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PLA DE FORMACIO 2025

Des de la Regidoria de Joventut es crea el pla de formacié especific dirigit a joves de 18 a 30
anys de tot el municipi per donar resposta a la demanda de coneixements d’aquest sector de
poblacio que treballa amb joves i infants del municipi. D’aquesta forma s’ofereix un programa
educatiu assequible al mateix temps que es garanteix I'especialitzacié dels monitors vers les

activitats de temps lliure i oci juvenil.

Primers auxilis i DESA

Descripcioé

Es tracta d’'un curs de 20 hores realitzat per Ibiza Nurse Service on podran obtenir dos diplomes,
un de capacitacio en primers auxilis i un altre de RCP i DESA sobre la base de la normativa vigent,
la qual cosa els permetra poder-ho convalidar o justificar davant diferents organismes oficials. De
formacio tedrica i practica que enriqueix els coneixements més elementals per a poder oferir una
ajuda eficag a les persones que es trobin en situacié d’emergéncia, ja sigui per accident o malaltia,

per poder afrontar els moments decisius dels primers minuts amb la maxima seguretat.

e Data: 8, 9i 10 de maig
e Horaris: Dijous i divendres de 16 a 21h, i dissabte de 9h a 14h i de 16 a 21h.

o Costinscripcié: 20 €.
e Numero de places: 16 maxim

Requisits per a realitzar el curs

e Tenir 16 anys

* tindran preferéncia els joves residents al municipi d'Eivissa d’edats entre 18 i 35 anys. Si hi ha
més demanda que places es prioritzara aquelles persones amb alguna formacié de caire educatiu
i d’oci i temps lliure.

Si per l'altre banda no s’emplena I'oferta s'acceptaran persones de més edat o d’altres municipis.

INSCRIPCIO:

e 31 de marg al 19 d’abril, presencial al C19 o enviant formulari a joventut@eivissa.es.

El pagament al confirmar la plaga abans del 2 de maig.
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Objectius del curs

Resumir el concepte de primers auxilis, els seus objectius i protocols d'actuacio.
Interpretar la cadena de supervivencia.

Usar la técnica de reanimacio cardiopulmonar en els casos en els quals sigui requerit.
Implementar I's del DESA en situacions d'emergéncia indicades.

Aplicar un correcte maneig d'hemorragies i altres emergéncies médiques.

Coneéixer les técniques basiques d'actuacié davant alteracions médiques.

Continguts

Modul 1: Primers auxilis
Modul 2: RCP i DESA
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